
Fitness First bietet den Mitarbeitenden vergünstigte Konditionen in den Fitness First Black 

Clubs im gesamten Bundesgebiet an. Die Firmenermäßigung beträgt 3,00€ auf den regulä-

ren Wochenbeitrag. 

WAS IST FITNESS FIRST BLACK?

Fitness First gibt es in 2 Clubkategorien. Eine Mitgliedschaft in einem Fitness First Black 

Club beinhaltet das Training in allen Fitness First Clubs unabhängig von der Clubkategorie. 

Die Fitness First Clubs zeichnen sich durch Service, Ausstattung und Leistungsumfang aus. 

WIEVIEL KOSTET DAS?

*Preis pro Woche + zzgl. Startgebühr + zzgl. halbjährliches Trainingspaket (Preise können je nach Standort variieren)

WIE GEHT ES?

Wähle direkt über unsere Website deinen Wunschclub aus. Anschließend wählst du „Fir-

menfitness“ und dann die gewünschte Mitgliedschaft aus. Im Anschluss gibst du den Fir-

mencode ein und folgst den Hinweisen. Nach Abschluss der Mitgliedschaft vereinbarst du 

einen Termin im Club, um deine Mitgliedskarte abzuholen und Trainertermine zu vereinba-

ren. Wir motivieren dich deine Trainingsziele zu erreichen!    

Hier geht es zur Anmeldung: https://fitnessfirst.de/mitgliedschaft

Firmencode: 200831

FITNESS FIRST

Laufzeit

Preis pro Woche

Trainingspaket halbj. wiederkehrend

Startgebühr

24 Monate

14,90€

39,00€

39,00€

12 Monate

16,90€

39,00€

39,00€

1 Monat

22,90€

39,00€

39,00€



WER KANN MITMACHEN?

Alle Mitarbeitenden der Aramark-Konzerngesellschaften in Deutschland. Nicht dazu zählen 

Mitarbeitende, die im Rahmen von Ein-Tages-Befristungen (auch wiederkehrend) beschäf-

tigt werden sowie geringfügig Beschäftigte, die im Rahmen eines Abrufarbeitsverhältnisses 

eingesetzt werden.

WER DARF NOCH MITKOMMEN?

Partner (gleicher Wohnsitz) erhalten ebenfalls die Firmenermäßigung. 

WAS PASSIERT, WENN ICH BEREITS MITGLIED BEI      
FITNESS FIRST BIN?

Wenn du bereits Mitglied bei Fitness First bist, kannst du jederzeit den Vertrag auf die aktu-

ellen Corporate Konditionen umstellen. Für den Wechsel wende dich an service@fitnessfirst.de.

SIND MEINE DATEN GESCHÜTZT?

Informationen zum Thema Datenschutz finden du unter: 

https://www.fitnessfirst.de/rechtliches/datenschutz

Oder wende dich per E-Mail an: datenschutz@fitnessfirst.de

WER IST DER ANSPRECHPARTNER FÜR MICH?

Bei Fragen bezüglich Mitgliedschaften etc. wende dich per E-Mail an service@fitnessfirst.de.  

WAS BEINHALTET DAS TRAININGSPAKET?

Das Trainingspaket beinhaltet eine Anamnese, eine professionelle Körperanalyse und einen 

individuellen Trainingsplan. Diese Leistung kannst du alle 6 Monate in Anspruch nehmen, die 

Lastschrift wird halbjährlich eingezogen. 



WAS BEDEUTET GRUNDLAUFZEIT UND WIE SIND DIE 
KÜNDIGUNGSFRISTEN?

Die Grundlaufzeit ist die Mindestlaufzeit der Mitgliedschaft. Während der Grundlaufzeit hast 

du eine Kündigungsfrist von drei Monaten zum Ende der Grundlaufzeit. Nach Ablauf der 

Grundlaufzeit verlängert sich die Mitgliedschaft monatlich. 

WIE LANGE KÖNNEN DIE CORPORATE KONDITIONEN IN 
ANSPRUCH GENOMMEN WERDEN?

Gegen Vorlage eines gültigen Nachweises über deine Berechtigung gewährt Fitness First 

dir die Corporate Konditionen zu den mit dem Arbeitgeber vereinbarten Fit for Work Kondi-

tionen. Bei Wegfall der Berechtigungsvoraussetzungen entfallen die Corporate Konditionen 

und es wird der reguläre Mitgliedsbeitrag fällig. Jede Änderung der Berechtigungsvoraus-

setzung muss Fitness First mitgeteilt werden.

WELCHE MITGLIEDSCHAFT IST DIE RICHTIGE?

Die Fitness First Clubs sind zwei Kategorien zugeordnet: Fitness First und Fitness First 

Black. Bist du Mitglied in einem Fitness First Black Club, dann kannst du in allen Clubs 

derselben sowie der darunterliegenden Kategorien trainieren. Bei den Fitness First Clubs 

kannst du in allen Clubs dieser Kategorie trainieren, jedoch ist der Firmenrabatt auf diese 

Kategorie nicht anwendbar.

VIEL SPASS BEIM AUSPROBIEREN! 


